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FOAMANDD CIDADADE

PALAVRAS DO

PRESIDENTE
POR LUIZ ANTONIO MIGUEL FERREIRA

A Casa do Aprendiz Cidaddo - CAC
continua a desenvolver seus projetos e
trabalhos com muita seriedade e eficiéncia.
Neste Boletim Informativo ha um breve
resumo de algumas acdes. Iniciamos com
o destaque dos nossos jovens aprendizes
gue se elegeram para a primeira legislatura
jovem da Camara Municipal dos Vereadores.
Sem duvida alguma, motivo de muito
orgulho para a Casa do Aprendiz Cidadao-
CAC, cujo objetivo é formar cidaddos, como
0 proprio nome ja diz. E o exercicio da
cidadania através da Camara Municipal é
de fundamental relevancia para o futuro de
nossa sociedade. Buscando diversificar as
acoes junto aos jovens, realizou-se o Sarau
Adolescer que promoveu a reflexdo e a arte,
bem como o Sarau sobre as raizes indigenas
e africanas. Sabe-se que a Cultura é um
direito fundamental assegurado ao jovem
pela Constituicdo Federal. E ha varias formas
de se concretizar este direito. O Sarau
adolescer é uma delas, que proporcionou
um envolvimento empolgante dos jovens
com a arte. No mesmo sentido foi o Arraia

da Casa do Aprendiz Cidadido - CAC.
Tratou-se de uma oportunidade impar de
lembrar as festas juninas com um resgate
cultural de uma tradicao tao significativa. O
agosto lilas foi lembrado pela CAC com uma

palestra de nossas colaboradoras junto
ao AME e o setembro amarelo com um
evento especifico sobre o suicidio. Ainda em
setembro, tivemos um treinamento especial
sobre primeiros socorros, em parceria com
a Universidade do Oeste Paulista - Unoeste
e participacdo muito significativa no desfile
de aniversario da cidade. Enfim, Foram
muitas acdes realizadas em beneficio dos
jovens aprendizes que de alguma forma
ajudaram na sua formacdo. Alids, este é
objetivo da CAC - formar cidadaos em sua
plenitude e ndo apenas para o mercado de
trabalho. Esta é a nossa missao e é isso que
concretizamos.
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BOLETIM INFORMATIVO

JOVENS DA CASA DO APRENDIZ
CIDADAO SE DESTACAM NA
1= LEGISLATURA JOVEM DE
PRESIDENTE PRUDENTE.

A manha de 12 de julho trouxe uma noticia empolgante
para a comunidade de Presidente Prudente, com o antncio
dos resultados da 12 Legislatura Jovem da Camara Municipal.
Cinco jovens talentosos da Casa do Aprendiz Cidaddo
foram eleitos como vereadores jovens, destacando-se nessa
importante empreitada civica.

Dos 13 vereadores jovens eleitos para a legislatura,
cinco deles tém lagos estreitos com a Casa do Aprendiz
Cidaddo, uma instituicido dedicada ao desenvolvimento
da juventude local. Além disso, dois jovens da mesma
instituicdo foram eleitos como suplentes, reforcando ainda
mais a representatividade da Casa do Aprendiz Cidaddo na
esfera legislativa municipal.

Os jovens eleitos que merecem destaque sao Bruno Gabriel
de Oliveira Dias, Guilherme Soares Amaral, Kauan Domingues
Spinosa Alves, Victor Guilherme Oliveira dos Santos e
Willian Napoli da Silva. Estes promissores representantes
da juventude de Presidente Prudente demonstraram seu
compromisso com a vida publica e seu potencial de lideranca
a0 conguistarem seus assentos na Camara Municipal.

E importante ressaltar que a participacao ativa desses
jovens na vida publica serve como inspiracido para outros
jovens da cidade. Seu envolvimento mostra que a proxima
geracdo estd disposta a moldar o futuro de Presidente
Prudente de maneira construtiva e engajada.

A Casa do Aprendiz Cidaddo e toda a comunidade
prudentina estao orgulhosos desses jovens eleitos e esperam
ansiosamente pelo impacto positivo que eles terdo em nossa
cidade. Este € um momento de celebracdo e otimismo, a
medida que Presidente Prudente continua a avangar rumo
a um futuro promissor. Parabéns aos eleitos e a todos os
envolvidos nessa jornada! Juntos, podemos construir um
amanha melhor para nossa cidade.
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ADOLESCENTES DO __ PROJETO
EDUCARTE  PROMOVEM SARAU
ADOLESCER: UM EVENTO DE
REFLEXAO E ARTE

Na tarde de 7 de julho, os adolescentes
que participam do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos surpreenderam a
comunidade ao promoverem o emocionante Sarau
Adolescer, uma iniciativa desenvolvida por eles
mesmos dentro do Projeto EducArte. O evento,
realizado com o objetivo de abordar tematicas
relevantes para a vida desses jovens, demonstrou
0 poder da arte como ferramenta para estimular o
pensamento critico e politico entre os participantes.

Durante o Sarau Adolescer, os adolescentes tiveram
a oportunidade uUnica de expressar suas emocodes
e perspectivas por meio de criacdes cénicas que
foram cuidadosamente construidas para transmitir
mensagens simbdlicas e impactantes. Um dos
destaques do evento foi a declamacao de uma poesia
feita por Elora Carolina, oficineira de teatro, que
enfatizou a importancia da arte no contexto da vida
desses adolescentes.

A musica também teve seu lugar de destaque
no Sarau, com a apresentacdo musical de Caio,
oficineiro de fotografia, que encantou a plateia com
sua interpretacdo da cancao "Pena,” do grupo Teatro
Magico. No entanto, o momento mais aguardado
da noite foi a apresentacdo dos esquetes, divididos
em cinco cenas, cada um abordando questdes
do cotidiano dos adolescentes, como busca por
identidade, pressao social, racismo e intolerancia
religiosa. As cenas trouxeram depoimentos genuinos
dos proprios jovens, revelando suas expectativas de
transformacao.

Além disso, o Sarau Adolescer contou com a
participacdo especial de Mariana Vieira, poeta,
educadora social e produtora cultural, que
compartilhou reflexdes sobre a adolescéncia e
a importancia da educacdo por meio da arte. A
organizacdo e planejamento do evento foram
elogiados, sendo atribuidos a Educadora Social,
Poliana Wolochen, e aos oficineiros Elora, Caio
e Felipe. Os adolescentes também receberam
merecidos elogios por seu talento e dedicacdo, que
resultaram em um evento incrivel que deixou uma
marca profunda na comunidade.

COLABORADORES DA CASA DO APRENDIZ CIDADAO PARTICIPAM DE
ENCONTRO ENRIQUECEDOR SOBRE COMUNICACAO EFICAZ

Em 16 de agosto, a Casa do Aprendiz Cidadao
realizou um evento como parte do Projeto de
Educacdo Permanente, enfatizando a importancia
da aprendizagem continua no ambiente de trabalho.
Destaque para a palestra "Seja Objetivo Sem Ser
Agressivo" de Raphael Marquezi, que explorou
a comunicagdo assertiva. O evento reforcou a
importancia da comunicacao eficaz e valores para
melhorar as relacdes no trabalho e na vida cotidiana
dos colaboradores.




ARRAIA DA CASA DO APRENDIZ
CIDADAO ENCANTA COM CULTURA

E INCLUSAO

No dia 15 de julho, a Casa do Aprendiz Cidadao
celebrou o tradicional Arraid, um evento que
transcende a festa junina e se destaca como um
resgate cultural e inclusivo. A festividade foi marcada
por momentos de pura animacdo, com cores
vibrantes, dancas tipicas, iguarias deliciosas e muita
diversdo para todos os presentes.

O Arraia da Casa do Aprendiz Cidadao possui um
significado profundo para a instituicdo, indo além da
celebracdo da cultura popular. Ele desempenha um
papel fundamental na vida dos atendidos, oferecendo
uma oportunidade Unica para resgatar tradicdes,
fortalecer vinculos e promover a inclusdo por meio
das atividades culturais.

O sucesso deste evento nao teria sido possivel sem
o0 empenho dos colaboradores, que dedicaram tempo
e carinho para tornar essa festa memoravel. A gratidao
se estende aos patrocinadores diretos e indiretos, cujo
apoio foi vital para a realizacdo desse momento tio
especial.

Além disso, os protagonistas do Arraid foram os
adolescentes e jovens da Casa do Aprendiz Cidadao,
cuja presenga e participagdo ativa tornaram a festa
inesquecivel. A alegria estampada em seus rostos, a
desenvoltura nas dangas e o envolvimento em todas
as atividades ressaltam a importancia desses jovens
para a instituicao.

O Arraia da Casa do Aprendiz Cidadao transcende
os limites de uma festa junina comum. Ele é uma
celebracao da diversidade, do respeito as tradicdes e
do poder transformador da cultura. Mais do queiisso,
é uma oportunidade Unica de unira comunidade em
um momento de confraternizagao e valoriza¢do das
raizes culturais.
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CAC VIRA PALCO PARA APRESENTACAO
DE UM ESPETACULO

Na manha de 16 de agosto, o Ambulatério Médico
Especializado - AME, vinculado ao Hospital Regional
de Presidente Prudente, sediou uma significativa
palestra em parceria com a Casa do Aprendiz Cidadao.
O evento, integrante das atividades do movimento
"Agosto Lilas pelo Fim da Violéncia contra a Mulher”,
reuniu colaboradores comprometidos com a causa
da igualdade de género e da erradicacao da violéncia
doméstica e familiar contra as mulheres.

A gestora da Casa do Aprendiz Cidadao, Paloma
Campos, juntamente com as psicélogas Carla
Rodrigues e Mariana Ribelato, lideraram um diadlogo
impactante sobre um dos desafios mais prementes
de nossa sociedade: a violéncia contra as mulheres
dentro de seus lares. A palestra abordou questdes
cruciais, como a identificacdo dos diferentes tipos
de violéncia, os padroes ciclicos frequentemente
associados a ela e os sinais de alerta de abuso em
relacionamentos.

O movimento Agosto Lilds é uma iniciativa
hacional que visa conscientizar a sociedade acerca
da importancia de prevenir e combater a violéncia
dirigida as mulheres. A cor lilds, simbolo desse
movimento, representa a luta pela igualdade de
género e pelo respeito aos direitos das mulheres.
Além de disseminar informacdes valiosas aos
participantes, este evento reforcou o compromisso
da Casa do Aprendiz Cidaddo em contribuir para
uma sociedade mais segura e justa para todas as
mulheres. A instituicdo expressa profunda gratidao
ao AME-HR por abrir suas portas e apoiar essa
iniciativa vital. Juntos, estdo construindo um futuro
mais igualitdrio e livre de violéncia.
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CASA DO APRENDIZ CIDADAO PROMOVE
EVENTO "NAO TE JULGO, TE AJUDO" EM
PROL DA PREVENCAO AO SUICIDIO

No més de setembro, em uma iniciativa alusiva ao
movimento "Setembro Amarelo”, a Casa do Aprendiz
Cidadao (CAC) teve a distinta honra de sediar o
evento "Nao te Julgo, te ajudo”, promovido pelo Help
FJU. Este evento, conduzido por profissionais de
diversas areas, teve como objetivo a prevencado ao
suicidio e a valorizacdo da vida, especialmente entre
2s adolescentes e jovens que frequentam a CAC.

Durante o evento, uma palestra sobre a tematica
da valorizagdo da vida foi ministrada, com foco
especial nas preocupacgdes e desafios enfrentados
por adolescentes e jovens. Além disso, foi criado
um espaco acolhedor denominado "Cantinho do
Desabafo”, onde voluntarios estiveram a disposicao
para ouvir, aqueles que necessitavam compartilhar
suas angustias e encontrar apoio emocional.

A realizacdo deste evento ndo teria sido possivel
sem o apoio dos colaboradores do evento Mega
Help, que proporcionaram essa oportunidade Unica
de didlogo e amparo. Juntos, estdo construindo
um ambiente de cuidado e valorizacdo da vida,
demonstrando o compromisso da CAC e de seus
parceiros em promover o bem-estar e a saude mental
1a comunidade local.




DOUTORANDO ALEX BRANDAO DA UFAM ABORDA QUESTOES DE GENERO E
DIVERSIDADE NA CASA DO APRENDIZ CIDADAO

Na noite de 21 de setembro, a Casa do Aprendiz
Cidadao realizou mais um encontro do Projeto de
Educacdo Permanente, trazendo a tona discussdes
cruciais sobre respeito e diversidade. O destaque
da ocasido foi a participacdo do doutorando
Alex Brandio, professor de Educacdo Fisica na
Universidade Federal do Amazonas (UFAM), que
abordou temas relacionados a género, identidade
de género e orientacdo sexual por meio de uma
videochamada.

Alex Branddo, com mestrado em Ciéncias do
Movimento Humano e atualmente doutorando em
Saude Coletiva na Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), compartilhou sua vasta experiéncia
em pesquisas voltadas para género, sexualidade e
corporeidade. Sua pesquisa em curso concentra-se
has relagdes entre imagem corporal e saude de
homens gays, travestis e transexuais envolvidos nas
celebragdes do boi bumba na regido do Amazonas.

A promocao do respeito a diversidade de género
e orientacdo sexual é considerada crucial para
estabelecer um ambiente inclusivo e acolhedor na
Casa do Aprendiz Cidadao. A instituicdo reforca que
o conhecimento e a sensibilizacdo sdao os primeiros
passos para a construcdo de uma comunidade mais
justa e empatica.

CASA DO APRENDIZ CIDADAO E UNOESTE FORTALECEM COLABORACAO COM
TREINAMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS

No dia 23 de setembro, a Casa do Aprendiz
Cidadao (CAC) sediou um evento de treinamento
em parceria com a Universidade do Oeste Paulista -
Unoeste, fortalecendo os lacos colaborativos entre
as duas instituicdes. O treinamento foi conduzido
por Alessandra e Ménica, facilitadoras do Programa
de Aproximacdo Progressiva a Pratica (PAPP) do
curso de Medicina da Unoeste, e teve como objetivo
capacitar os funcionarios da CAC em primeiros
socorros, como parte do Projeto de Curricularizagao
- Atencdo Pré-Hospitalar (APH). Os colaboradores
adquiriram conhecimentos essenciais para situacoes
de emergéncia, abordando temas como massagem
cardiaca, tratamento de queimaduras, epilepsia,
fraturas e manobras de desengasgo.

Essa parceria entre a Casa do Aprendiz Cidadéo
e a Unoeste reflete o compromisso muituo com a
formacao e o bem-estar da comunidade. A Unoeste,
uma instituicdo de ensino respeitada, contribuiu
com sua expertise para fortalecer a capacitacdo
dos colaboradores da CAC, proporcionando-lhes
as habilidades necessdrias para lidar eficazmente
com situagdes de emergéncia. Esse treinamento
ndo apenas enriqueceu o conhecimento dos
colaboradores, mas também os capacitou a agir de
forma confiante e eficaz em momentos criticos.
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SARAU CULTURAL HERANCA FOLCLORICA
REVIVE A MAGIA DAS RAIZES INDIGENAS E
AFRICANAS

Na noite de 25 de agosto, a CAC promoveu o Sarau
Cultural Herancga Folclérica para celebrar e reviver as
ricas herancas culturais indigenas e africanas. O evento
ofereceu uma experiéncia sensorial Unica com musica,
danca, arte, culindria tipica, e até mesmo incensos e
chas tradicionais. Além de entreter, o sarau reforcou o
compromisso da comunidade em valorizar e perpetuar
sua cultura, honrando suas raizes culturais indigenas e
africanas.

Os adolescentes da comunidade exibiram suas
obras de arte, enquanto a musicalidade cativaram os
presentes. A culinaria local encantou com seus sabores
tradicionais. O evento ndo apenas proporcionou uma
noite memordvel, mas também fortaleceu os lacos da
comunidade com suas raizes culturais, reacendendo
0 apreco por sua heranca folclérica e destacando a
importancia da preservacao dessas tradicdes.

PRESIDENTE PRUDENTE CELEBRA ANIVERSARIO COM TRADICIONAL PARADA FESTIVA
E ENALTECE ESPIRITO COMUNITARIO

" : : S I No dia 14 de setembro, a cidade de Presidente
é Prudente celebrou com pompa e circunstancia o
aniversario de sua fundagdo. A tradicional parada
festiva, que ja se tornou uma tradi¢do na regido,
reuniu empresas e instituicdes locais em um evento
gue nao apenas comemorou a histéria da cidade,
mas também promoveu o espirito comunitario que
caracteriza essa vibrante regido do interior de Sédo
Paulo.

Como ja é costume, a Casa do Aprendiz Cidadao
(CAC) marcou presenca de forma marcante na
parada festiva. Os adolescentes participantes dos
projetos sociais e os jovens aprendizes do programa
de aprendizagem da instituicdo demonstraram
uma energia contagiante, refletindo a dedicacao e
alegria da juventude local. A presenca entusiastica
desses jovens na celebracdo é um testemunho do
comprometimento da CAC em preparar a proxima
geracao para um futuro brilhante.

A parada festiva, além de ser um momento de
celebracdo, reforcou os lacos comunitdrios e a
importancia das instituicdes locais na formacao
e desenvolvimento da juventude em Presidente
Prudente. O evento se destacou como uma
oportunidade Unica para a comunidade expressar
seu orgulho pela cidade e seu compromisso com o
crescimento e bem-estar de suas futuras geracoes.
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