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JOVENS DA CASA DO APRENDIZ 
CIDADÃO SE DESTACAM NA 
1ª LEGISLATURA JOVEM DE 
PRESIDENTE PRUDENTE.

 A manhã de 12 de julho trouxe uma notícia empolgante 
para a comunidade de Presidente Prudente, com o anúncio 
dos resultados da 1ª Legislatura Jovem da Câmara Municipal. 
Cinco jovens talentosos da Casa do Aprendiz Cidadão 
foram eleitos como vereadores jovens, destacando-se nessa 
importante empreitada cívica.
  Dos 13 vereadores jovens eleitos para a legislatura, 
cinco deles têm laços estreitos com a Casa do Aprendiz 
Cidadão, uma instituição dedicada ao desenvolvimento 
da juventude local. Além disso, dois jovens da mesma 
instituição foram eleitos como suplentes, reforçando ainda 
mais a representatividade da Casa do Aprendiz Cidadão na 
esfera legislativa municipal.
  Os jovens eleitos que merecem destaque são Bruno Gabriel 
de Oliveira Dias, Guilherme Soares Amaral, Kauan Domingues 
Spinosa Alves, Victor Guilherme Oliveira dos Santos e 
Willian Napoli da Silva. Estes promissores representantes 
da juventude de Presidente Prudente demonstraram seu 
compromisso com a vida pública e seu potencial de liderança 
ao conquistarem seus assentos na Câmara Municipal.
  É importante ressaltar que a participação ativa desses 
jovens na vida pública serve como inspiração para outros 
jovens da cidade. Seu envolvimento mostra que a próxima 
geração está disposta a moldar o futuro de Presidente 
Prudente de maneira construtiva e engajada.
  A Casa do Aprendiz Cidadão e toda a comunidade 
prudentina estão orgulhosos desses jovens eleitos e esperam 
ansiosamente pelo impacto positivo que eles terão em nossa 
cidade. Este é um momento de celebração e otimismo, à 
medida que Presidente Prudente continua a avançar rumo 
a um futuro promissor. Parabéns aos eleitos e a todos os 
envolvidos nessa jornada! Juntos, podemos construir um 
amanhãamanhã melhor para nossa cidade.

 A Casa do Aprendiz Cidadão – CAC 
continua a desenvolver seus projetos e 
trabalhos com muita seriedade e eöciência. 
Neste Boletim Informativo há um breve 
resumo de algumas ações. Iniciamos com 
o destaque dos nossos jovens aprendizes 
que se elegeram para a primeira legislatura 
jojovem da Câmara Municipal dos Vereadores. 
Sem dúvida alguma, motivo de muito 
orgulho para a Casa do Aprendiz Cidadão- 
CAC, cujo objetivo é formar cidadãos, como 
o próprio nome já diz. E o exercício da 
cidadania através da Câmara Municipal é 
de fundamental relevância para o futuro de 
nossnossa sociedade. Buscando diversiöcar as 
ações junto aos jovens, realizou-se o Sarau 
Adolescer que promoveu a reøexão e a arte, 
bem como o Sarau sobre as raízes indígenas 
e africanas. Sabe-se que a Cultura é um 
direito fundamental assegurado ao jovem 
pela Constituição Federal. E há várias formas 
dde se concretizar este direito. O Sarau 
adolescer é uma delas, que proporcionou 
um envolvimento empolgante dos jovens 
com a arte. No mesmo sentido foi o Arraiá 
da Casa do Aprendiz Cidadão – CAC. 
Tratou-se de uma oportunidade impar de 
lembrar as festas juninas com um resgate 
cultucultural de uma tradição tão signiöcativa. O 
agosto lilás foi lembrado pela CAC com uma 
palestra de  nossas colaboradoras junto 
ao AME e o setembro amarelo com um 
evento especíöco sobre o suicídio. Ainda em 
setembro, tivemos um treinamento especial 
sobre primeiros socorros, em parceria com 
aa Universidade do Oeste Paulista - Unoeste 
e participação muito signiöcativa no desöle 
de aniversário da cidade. Enöm, Foram 
muitas ações realizadas em benefício dos 
jovens aprendizes que de alguma forma 
ajudaram na sua formação. Aliás, este é 
objetivo da CAC – formar cidadãos em sua 
plenitudplenitude e não apenas para o mercado de 
trabalho. Esta é a nossa missão e é isso que 
concretizamos. 

PALAVRAS DO
PRESIDENTE
POR LUIZ ANTÔNIO MIGUEL FERREIRA
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ADOLESCENTES DO PROJETO 
EDUCARTE PROMOVEM SARAU 
ADOLESCER: UM EVENTO DE 
REFLEXÃO E ARTE
  Na tarde de 7 de julho, os adolescentes 
que participam do Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos surpreenderam a 
comunidade ao promoverem o emocionante Sarau 
Adolescer, uma iniciativa desenvolvida por eles 
mesmos dentro do Projeto EducArte. O evento, 
realizado com o objetivo de abordar temáticas 
relerelevantes para a vida desses jovens, demonstrou 
o poder da arte como ferramenta para estimular o 
pensamento crítico e político entre os participantes.
 Durante o Sarau Adolescer, os adolescentes tiveram 
a oportunidade única de expressar suas emoções 
e perspectivas por meio de criações cênicas que 
foram cuidadosamente construídas para transmitir 
mensagens simbólicas e impactantes. Um dos 
destaques do evento foi a declamação de uma poesia 
feita por Elora Carolina, oÃcineira de teatro, que 
enfenfatizou a importância da arte no contexto da vida 
desses adolescentes.
 A música também teve seu lugar de destaque 
no Sarau, com a apresentação musical de Caio, 
oÃcineiro de fotograÃa, que encantou a plateia com 
sua interpretação da canção "Pena," do grupo Teatro 
Mágico. No entanto, o momento mais aguardado 
da noite foi a apresentação dos esquetes, divididos 
em cinco cenas, cada um abordando questões 
dodo cotidiano dos adolescentes, como busca por 
identidade, pressão social, racismo e intolerância 
religiosa. As cenas trouxeram depoimentos genuínos 
dos próprios jovens, revelando suas expectativas de 
transformação.
 Além disso, o Sarau Adolescer contou com a 
participação especial de Mariana Vieira, poeta, 
educadora social e produtora cultural, que 
compartilhou reÅexões sobre a adolescência e 
a importância da educação por meio da arte. A 
organização e planejamento do evento foram 
elogiados, sendo atribuídos à Educadora Social, 
PolianPoliana Wolochen, e aos oÃcineiros Elora, Caio 
e Felipe. Os adolescentes também receberam 
merecidos elogios por seu talento e dedicação, que 
resultaram em um evento incrível que deixou uma 
marca profunda na comunidade.

COLABORADORES DA CASA DO APRENDIZ CIDADÃO PARTICIPAM DE 
ENCONTRO ENRIQUECEDOR SOBRE COMUNICAÇÃO EFICAZ

  Em 16 de agosto, a Casa do Aprendiz Cidadão 
realizou um evento como parte do Projeto de 
Educação Permanente, enfatizando a importância 
da aprendizagem contínua no ambiente de trabalho. 
Destaque para a palestra "Seja Objetivo Sem Ser 
Agressivo" de Raphael Marquezi, que explorou 
a comunicação assertiva. O evento reforçou a 
imimportância da comunicação eÃcaz e valores para 
melhorar as relações no trabalho e na vida cotidiana 
dos colaboradores.
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ARRAIÁ DA CASA DO APRENDIZ 
CIDADÃO ENCANTA COM CULTURA 
E INCLUSÃO 
 No dia 15 de julho, a Casa do Aprendiz Cidadão 
celebrou o tradicional Arraiá, um evento que 
transcende a festa junina e se destaca como um 
resgate cultural e inclusivo. A festividade foi marcada 
por momentos de pura animação, com cores 
vibrantes, danças típicas, iguarias deliciosas e muita 
diversão para todos os presentes.
  O Arraiá da Casa do Aprendiz Cidadão possui um 
signiÃcado profundo para a instituição, indo além da 
celebração da cultura popular. Ele desempenha um 
papel fundamental na vida dos atendidos, oferecendo 
uma oportunidade única para resgatar tradições, 
fortalecer vínculos e promover a inclusão por meio 
das atividades culturais.
  O sucesso deste evento não teria sido possível sem 
o empenho dos colaboradores, que dedicaram tempo 
e carinho para tornar essa festa memorável. A gratidão 
se estende aos patrocinadores diretos e indiretos, cujo 
apoio foi vital para a realização desse momento tão 
especial.
  Além disso, os protagonistas do Arraiá foram os 
adolescentes e jovens da Casa do Aprendiz Cidadão, 
cuja presença e participação ativa tornaram a festa 
inesquecível. A alegria estampada em seus rostos, a 
desenvoltura nas danças e o envolvimento em todas 
as atividades ressaltam a importância desses jovens 
para a instituição.
  O Arraiá da Casa do Aprendiz Cidadão transcende 
os limites de uma festa junina comum. Ele é uma 
celebração da diversidade, do respeito às tradições e 
do poder transformador da cultura. Mais do que isso, 
é uma oportunidade única de unir a comunidade em 
um momento de confraternização e valorização das 
raízes culturais.
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CAC VIRA PALCO PARA APRESENTAÇÃO 
DE UM ESPETÁCULO

 Na manhã de 16 de agosto, o Ambulatório Médico 
Especializado - AME, vinculado ao Hospital Regional 
de Presidente Prudente, sediou uma signiÃcativa 
palestra em parceria com a Casa do Aprendiz Cidadão. 
O evento, integrante das atividades do movimento 
"Agosto Lilás pelo Fim da Violência contra a Mulher", 
reuniu colaboradores comprometidos com a causa 
dada igualdade de gênero e da erradicação da violência 
doméstica e familiar contra as mulheres.
 A gestora da Casa do Aprendiz Cidadão, Paloma 
Campos, juntamente com as psicólogas Carla 
Rodrigues e Mariana Ribelato, lideraram um diálogo 
impactante sobre um dos desaÃos mais prementes 
de nossa sociedade: a violência contra as mulheres 
dentro de seus lares. A palestra abordou questões 
cruciais, como a identiÃcação dos diferentes tipos 
dede violência, os padrões cíclicos frequentemente 
associados a ela e os sinais de alerta de abuso em 
relacionamentos.
 O movimento Agosto Lilás é uma iniciativa 
nacional que visa conscientizar a sociedade acerca 
da importância de prevenir e combater a violência 
dirigida às mulheres. A cor lilás, símbolo desse 
movimento, representa a luta pela igualdade de 
gênero e pelo respeito aos direitos das mulheres.  
Além de disseminar informações valiosas aos 
paparticipantes, este evento reforçou o compromisso 
da Casa do Aprendiz Cidadão em contribuir para 
uma sociedade mais segura e justa para todas as 
mulheres. A instituição expressa profunda gratidão 
ao AME-HR por abrir suas portas e apoiar essa 
iniciativa vital. Juntos, estão construindo um futuro 
mais igualitário e livre de violência.

CASA DO APRENDIZ CIDADÃO PROMOVE 
EVENTO "NÃO TE JULGO, TE AJUDO" EM 
PROL DA PREVENÇÃO AO SUICÍDIO

 No mês de setembro, em uma iniciativa alusiva ao 
movimento "Setembro Amarelo", a Casa do Aprendiz 
Cidadão (CAC) teve a distinta honra de sediar o 
evento "Não te Julgo, te ajudo", promovido pelo Help 
FJU. Este evento, conduzido por proÃssionais de 
diversas áreas, teve como objetivo a prevenção ao 
suicídio e a valorização da vida, especialmente entre 
os os adolescentes e jovens que frequentam a CAC.
 Durante o evento, uma palestra sobre a temática 
da valorização da vida foi ministrada, com foco 
especial nas preocupações e desaÃos enfrentados 
por adolescentes e jovens. Além disso, foi criado 
um espaço acolhedor denominado "Cantinho do 
Desabafo", onde voluntários estiveram à disposição 
para ouvir, aqueles que necessitavam compartilhar 
suasuas angústias e encontrar apoio emocional.
 A realização deste evento não teria sido possível 
sem o apoio dos colaboradores do evento Mega 
Help, que proporcionaram essa oportunidade única 
de diálogo e amparo. Juntos, estão construindo 
um ambiente de cuidado e valorização da vida, 
demonstrando o compromisso da CAC e de seus 
parceiros em promover o bem-estar e a saúde mental 
da da comunidade local. 
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DOUTORANDO ALEX BRANDÃO DA UFAM ABORDA QUESTÕES DE GÊNERO E 
DIVERSIDADE NA CASA DO APRENDIZ CIDADÃO

 Na noite de 21 de setembro, a Casa do Aprendiz 
Cidadão realizou mais um encontro do Projeto de 
Educação Permanente, trazendo à tona discussões 
cruciais sobre respeito e diversidade. O destaque 
da ocasião foi a participação do doutorando 
Alex Brandão, professor de Educação Física na 
Universidade Federal do Amazonas (UFAM), que 
ababordou temas relacionados a gênero, identidade 
de gênero e orientação sexual por meio de uma 
videochamada.
 Alex Brandão, com mestrado em Ciências do 
Movimento Humano e atualmente doutorando em 
Saúde Coletiva na Universidade Federal de Santa 
Catarina (UFSC), compartilhou sua vasta experiência 
em pesquisas voltadas para gênero, sexualidade e 
corporeidade. Sua pesquisa em curso concentra-se 
nas relações entre imagem corporal e saúde de 
homenhomens gays, travestis e transexuais envolvidos nas 
celebrações do boi bumbá na região do Amazonas.
 A promoção do respeito à diversidade de gênero 
e orientação sexual é considerada crucial para 
estabelecer um ambiente inclusivo e acolhedor na 
Casa do Aprendiz Cidadão. A instituição reforça que 
o conhecimento e a sensibilização são os primeiros 
passos para a construção de uma comunidade mais 
justa e empática.

CASA DO APRENDIZ CIDADÃO E UNOESTE FORTALECEM COLABORAÇÃO COM 
TREINAMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS

 No dia 23 de setembro, a Casa do Aprendiz 
Cidadão (CAC) sediou um evento de treinamento 
em parceria com a Universidade do Oeste Paulista - 
Unoeste, fortalecendo os laços colaborativos entre 
as duas instituições. O treinamento foi conduzido 
por Alessandra e Mônica, facilitadoras do Programa 
de Aproximação Progressiva à Prática (PAPP) do 
curscurso de Medicina da Unoeste, e teve como objetivo 
capacitar os funcionários da CAC em primeiros 
socorros, como parte do Projeto de Curricularização 
- Atenção Pré-Hospitalar (APH). Os colaboradores 
adquiriram conhecimentos essenciais para situações 
de emergência, abordando temas como massagem 
cardíaca, tratamento de queimaduras, epilepsia, 
ffraturas e manobras de desengasgo.
 Essa parceria entre a Casa do Aprendiz Cidadão 
e a Unoeste reÅete o compromisso mútuo com a 
formação e o bem-estar da comunidade. A Unoeste, 
uma instituição de ensino respeitada, contribuiu 
com sua expertise para fortalecer a capacitação 
dos colaboradores da CAC, proporcionando-lhes 
as habilidades necessárias para lidar eÃcazmente 
cocom situações de emergência. Esse treinamento 
não apenas enriqueceu o conhecimento dos 
colaboradores, mas também os capacitou a agir de 
forma conÃante e eÃcaz em momentos críticos.
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SARAU CULTURAL HERANÇA FOLCLÓRICA 
REVIVE A MAGIA DAS RAÍZES INDÍGENAS E 
AFRICANAS
 Na noite de 25 de agosto, a CAC promoveu o Sarau 
Cultural Herança Folclórica para celebrar e reviver as 
ricas heranças culturais indígenas e africanas. O evento 
ofereceu uma experiência sensorial única com música, 
dança, arte, culinária típica, e até mesmo incensos e 
chás tradicionais. Além de entreter, o sarau reforçou o 
compromisso da comunidade em valorizar e perpetuar 
susua cultura, honrando suas raízes culturais indígenas e 
africanas.
 Os adolescentes da comunidade exibiram suas 
obras de arte, enquanto a musicalidade cativaram os 
presentes. A culinária local encantou com seus sabores 
tradicionais. O evento não apenas proporcionou uma 
noite memorável, mas também fortaleceu os laços da 
comunidade com suas raízes culturais, reacendendo 
o apreço por sua herança folclórica e destacando a 
imimportância da preservação dessas tradições.

PRESIDENTE PRUDENTE CELEBRA ANIVERSÁRIO COM TRADICIONAL PARADA FESTIVA 
E ENALTECE ESPÍRITO COMUNITÁRIO

 No dia 14 de setembro, a cidade de Presidente 
Prudente celebrou com pompa e circunstância o 
aniversário de sua fundação. A tradicional parada 
festiva, que já se tornou uma tradição na região, 
reuniu empresas e instituições locais em um evento 
que não apenas comemorou a história da cidade, 
mas também promoveu o espírito comunitário que 
cacaracteriza essa vibrante região do interior de São 
Paulo.
 Como já é costume, a Casa do Aprendiz Cidadão 
(CAC) marcou presença de forma marcante na 
parada festiva. Os adolescentes participantes dos 
projetos sociais e os jovens aprendizes do programa 
de aprendizagem da instituição demonstraram 
uma energia contagiante, reÅetindo a dedicação e 
alegria da juventude local. A presença entusiástica 
dessedesses jovens na celebração é um testemunho do 
comprometimento da CAC em preparar a próxima 
geração para um futuro brilhante.
 A parada festiva, além de ser um momento de 
celebração, reforçou os laços comunitários e a 
importância das instituições locais na formação 
e desenvolvimento da juventude em Presidente 
Prudente. O evento se destacou como uma 
oportunidade única para a comunidade expressar 
seu orgulho pela cidade e seu compromisso com o 
crcrescimento e bem-estar de suas futuras gerações.


